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Bewegungspädagogin BGB     info@studio-movimento.ch 
WhatsApp 076 423 48 19     www.studio-movimento.ch 
_____________________________________________________________________ 
 
 
Anmeldeformular Rückbildungsgymnastik 
 
 
Name, Vorname     Geburtsdatum 
 
________________________________________________________________________ 
 
Strasse      PLZ, Ort 
 
________________________________________________________________________ 
 
Telefon      E-mail 
 
________________________________________________________________________ 
 
Wunschdatum für Beginn_________________________________________________ 
 

Ferienausfall    17.-24. Februar 2024 
_______________________________________________________________________ 
 
 
Datum der Geburt_______________________wievieltes Kind______________________ 
 
Art der Geburt 
Vaginal_______________________________Kaiserschnitt________________________ 
 
Geburtsgewicht Kind____________________Inkontinenz?_________________________ 
 
Sonstiges/Beschwerden____________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Die Abklärung der gesundheitlichen Eignung zur Teilnahme an den Kursen ist Sache der Teilnehmerin. Die 
Versicherung (eigene Verursachung) ist Sache der Teilnehmerin. Die Kursleiterin ist einer obligatorischen 
Berufshaftpflichtversicherung für Personen- und Sachschäden angeschlossen. Die Anmeldung ist 
verbindlich. Verpasste Lektionen können leider nicht nachgeholt werden und verfallen. 

 
Ort/Datum      Teilnehmerin  
 
 
 
Formular retournieren an info@studio-movimento.ch     Danke! 


